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前幾次的主日信息，常提到“聖潔”。

“我是把你們從埃及地領出來的耶和華，要作你
們的神，所以你們要聖潔，因為我是聖潔的。”
（利未記11：45）

“親愛的弟兄啊，我們既有這等應許，就當潔淨
自己，除去身體、靈魂一切的污穢，敬畏神，得
以成聖。”（哥林多後書 7：1）

反思



從詩篇51：7－12，我們來看大衛如何懇
求神聖的潔淨。大衛犯了罪。但是，他
沒有掩飾自己的罪過。他認罪了。當我
們認罪時，神會原諒。



大衛的詩，交給詩班長，是大衛和拔示巴同房以後，
及先知拿單來見他以後作的（撒母耳記下11－
12） 。大衛的通姦罪（撒母耳記下11：4）和謀
殺罪（撒母耳記下11：14-17），不僅是私人犯的
罪，他的犯罪威脅著公眾生活的結構。因此，他將
為耶路撒冷的建立和自己的恢復而感到焦慮。
（Carson，France，Motyer，Wenham）

詩篇51篇背景



7 求你用牛膝草潔淨我，我就乾淨；求你洗滌我，
我就比雪更白。8 求你使我得聽歡喜快樂的聲音，
使你所壓傷的骨頭可以踊躍。9 求你掩面不看我的
罪，塗抹我一切的罪孽。10 神啊，求你為我造清
潔的心，使我裡面重新有正直的靈。11 不要丟棄
我，使我離開你的面；不要從我收回你的聖靈。
12 求你使我仍得救恩之樂，賜我樂意的靈扶持我；
（和合本）

詩篇51：7-12



詩篇51：7-12

1.祈求從罪中得潔
淨（7－9）

2.祈求使靈命恢復
（10－12）



詩篇51：1b－2：「1…按你豐盛的慈悲塗抹我的
過犯！2 求你將我的罪孽洗除淨盡，並潔除我的
罪！」（中文和合本）

詩人在祈求寬恕的過程中，提出了與以前相同的要
求（參見1b–2節），但順序相反：潔 除……洗淨，
然後塗抹。

祈求從罪中得潔淨（7－9）



潔除和洗淨（7）

「求你用牛膝草潔淨我，我就乾淨；求你洗滌我，我
就比雪更白。」

牛膝草是一種與潔淨儀式相關的野生草木（出埃及記
12：22，利未記14：4，民數記19：6）。比雪還白讓
人想起以賽亞書1:18。

尋求神對付罪。大衛不僅祈求罪被除掉，而且整個心
和生活都會被改變。

祈求從罪中得潔淨（7－9）



當大衛談到神用牛膝草洗淨他時，他指的是在宗教
儀式上使用牛膝草在壇上撒上獻血。這代表著通過
流血除去罪惡（希伯來書9:22）。大衛然後要求神
讓他再次高興，因為他知道與神同在。王要求神從
審判司法上塗抹他的罪過。（J. F. Walvoord，R. 

B. Zuck）

祈求從罪中得潔淨（7－9）



塗抹（8－9）

「8 求你使我得聽歡喜快樂的聲音，使你所壓傷
的骨頭可以踊躍。9 求你掩面不看我的罪，塗抹
我一切的罪孽。」

罪人被神的憤怒擊倒了（8）。他骨頭的壓傷清
楚地代表了某種懲罰。

罪對上帝的冒犯（9）。

祈求從罪中得潔淨（7－9）



詩人意識到自己的態度開始變得冷漠，因此需要更新。
他還知道掃羅因他的罪而被免除了王權（在舊約中是用
聖靈的離開代表），因此大衛要求神也不要收回祂的靈
並捨棄他。在新約中，聖靈並未離開信徒；反之，在得
救的那一刻，聖靈就內住在信徒裏（約翰福音14:16；羅
馬書8：9）。但是基督徒可能會因為罪而被棄絕（哥多
林前書9:27）。大衛還意識到，要再體驗他得救的喜悅，
他需要神的內在靈命更新。 （J. F. Walvoord，R. B. 

Zuck）

祈求使靈命恢復（10－12）



清潔（10）

「神啊，求你為我造清潔的心，使我裡面重新有
正直（或譯作堅定）的靈。」

造清潔的心來取代敗壞的心，使我們純潔，也能
一直純潔。

為了改正自己的罪，大衛懇請神從內在來更新他
的心和態度。

祈求使靈命恢復（10－12）



清潔（10）

實際上，詩人正在要求神在他的內在做一個轉化的
工作，不僅要處理從過去的不法行為造成的污點，
但也將繼續對付會產生不當行為的內裏生命（耶利
米書17：9）。

祈求使靈命恢復（10－12）



禱告（11）

由於前一節帶出了心和靈，因此這裏帶出了面和聖
靈。舊約聖經中只在這裡和以賽亞書 63：10-11出
現“聖靈”一詞。然而，在這種情況下，它突顯了
事實的矛盾，聖靈是內住在信徒裏，但信徒卻會失
敗。詩人要求即使人失敗，也不要從祈求的人退出。
（Goldingay John）

祈求使靈命恢復（10－12）



禱告（11）

「不要丟棄我，使我離開你的面；不要從我收回
你的聖靈。」

繼續保守他的服事和敬拜。在這不意味著他與神
分離。靠著神的恩典，罪不會使他與上帝分離。
但是除非罪人悔改，除非神不丟棄，否則我們會
和神分離。

祈求使靈命恢復（10－12）



赦免（12）

「求你使我仍得救恩之樂，賜我樂意的靈扶持
我 。」

讓他的喜樂恢復。

這裡的“樂意”提供了另一種方式對神需要在祈
求者內的新靈的描述。這種樂意的靈將在未來保
持我們對神的付出。

祈求使靈命恢復（10－12）



今天你的身邊有“拿單”嗎？有人
願意作“拿單”嗎？若無，你可以
對罪敏感嗎？

應用



應用
當知道自己有罪和罪責時：

1. 認罪
2. 求潔除和洗淨
3. 求塗抹
4. 求給清潔的心、正直的靈
5. 求繼續保守
6. 求恢復你的喜樂



當人回轉時，他們過去一切罪惡都
蒙赦免，但是在今生餘下的日子還
有些嚴重和致死的罪，人如果犯了，
就必須心裏極為謙卑、熱切、悲傷，
靈裏痛悔，痛苦地悔改，才能得釋
放。（奧古斯丁）

惟有上帝能除去罪污，也惟有祂的
恩典會使我們變好。

結論


